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1. Identificação 
1.1. Unidade: Instituto de Cultura e Arte 
1.2. Curso: Música 
1.3. Disciplina: ​-  
VIOLINO VIOLA III 

1.4. Código:  
ICA2531 

1.5. Caráter e 
regime de oferta: 
Optativa 

1.6. Carga Horária:  
32 h (1 créditos) 

1.7. Pré-requisito (quando houver): ​ICA2530 - VIOLINO VIOLA II 

1.8. Co-requisito (quando houver):   

1.9. Equivalências (quando houver):  

1.10. Professores ( Nomes dos professores que ofertam): 

2. Justificativa 

Esta é a segunda de um conjunto desete disciplinas optativas sequenciais que tem importância fundamental na 
formação integral do aluno da área de Música, pois visa a sua capacitação como educador musical e também 
como instrumentista em sua prática musical, tanto em conjuntos camerísticos como orquestrais através do 
aprendizado de um instrumento de cordas friccionadas como violino e viola. A abordagem pedagógica eleita 
para este aprendizado será o do ensino coletivo de instrumentos de cordas, que tem como objetivo não 
somente o ensino das técnicas básicas e avançadas do instrumento, como preparar o aluno na sua futura 
prática didática, por meio da aprendizagem das diversas metodologias e técnicas do ensino coletivo de 
instrumentos de cordas. 
 
3. Ementa 

- Análise e estudo das questões posturais em relação ao instrumento; 
- Compreensão dos princípios dos movimentos corporais globais utilizados no ato de tocar violino/viola e sua 
integração; 
- Desenvolvimento dos exercícios preparatórios para o aprendizado de um instrumento de cordas; 
- Estudo dos movimentos básicos de Carl Flesch; 
- Desenvolvimento da afinação e da &quot;forma&quot; da mão esquerda; 
- Estudo da técnica do pizzicato de mão esquerda; 
- Desenvolvimento da técnica básica de arco: detaché, legato e portato. 
- Desenvolvimento dos elementos relacionados ao estudo da sonoridade: velocidade, ponto de contato, 
pressão e angulação. 
- Estudo dos elementos expressivos relacionados ao estudo da sonoridade: articulação, timbre e dinâmica. 
 

 
 



4. Objetivos – Geral e Específicos 
● Aprimorar o estudo da afinação do instrumento por meio da comparação com cordas soltas e 
harmônicos. 
● Desenvolver um posicionamento adequado da mão esquerda no instrumento de acordo com a 
pedagogia de Paul Roland. 
● Aprimorar os golpes de arco de articulação encurtada e separada. 
● Desenvolver a primeira posição da mão esquerda no instrumento. 
● Aprimorar o uso dos elementos expressivos da sonoridade com o arco: articulação, timbre e 
dinâmica. 
. 
 
5. Bibliografia 
ANDERSON, G.E. e FROST, R.S. All for Strings: Comprehensive String Method. San Diego: 
Kjós Neil A. Kjós Music Company, 1986. Vol. 2 
APPLEBAUM, Samuel. String Builder: a String Class Method for Class or Individual Study. New 
York: Belwin Mills, 1960. Vol. 2 
SUZUKI, Shinichi. Violin school. Alfred Publishing Co., Inc. 2008, USA. Vol. 1 
FLESCH, Carl. Scale system: scale exercises in all major and minor keys for daily studies. New 
York: Carl Fischer, c1942. 
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