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Curso de Publicidade e Propaganda

PROGRAMA DE DISCIPLINA

1. Identificacéo

1.1. Unidade: Instituto de Cultura e Arte

1.2. Curso: Mdsica

1.3. Disciplina: 1.4. Codigo: 1.5. Carater e 1.6. Carga Horaria:
Musicoterapia ICA2410 regime de oferta: 32 h (1 créditos)
Optativa

1.7. Pré-requisito (quando houver):

1.8. Co-requisito (quando houver):

1.9. Equivaléncias (quando houver):

1.10. Professores ( Nomes dos professores que ofertam):

2. Justificativa

(mostrar a importancia da area / do contetdo para a formagdo do aluno, a pertinéncia da disciplina na
integralizacdo curricular e outros aspectos):

Leituras/debates e vivéncias em Musicoterapia, voltadas para o bem estar individual e coletivo, podem
propiciar aos alunos/participantes o autoconhecimento e sua relagdo com o universo sonoro-musical, assim
como a natureza de alguns comportamentos culturais e sociais através da musica.

3. Ementa

Vivéncias e estudo dos principios bésicos da arte-terapia. Principios da atuacdo da musicoterapia, com
praticas que atuam sobre o psico-fisico e as emocdes, embasadas com leituras e debates de textos sobre os
temas abordados. Entender a mdsica como um organismo vivo em seus multiplos aspectos e inter-relacoes.
Compreensdo dos limites e interfaces entre a educagdo musical e processos terapéuticos, importantes para o
desenvolvimento de agdes educativas inclusivas e outras de natureza comum. Buscar as conexdes entre a
musicoterapia, a educagdo musical e outras linguagens expressivas.

4. Objetivos — Geral e Especificos

Propiciar ao aluno um maior contato consigo mesmo e com sua propria musicalidade, bem como um
conhecimento mais profundo dos processos de relacionamento entre a musica, salde e educagdo musical.
Desenvolver potenciais e/ou restabelecer fungdes do individuo para que ele possa alcangar uma melhor
integracdo intra e/ou interpessoal e, consequentemente, uma melhor qualidade de vida, pela prevencéo,
mediante vivéncias musicais que atuam sobre o corpo e as emogoes.
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