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1. Identificação 
1.1. Unidade: Instituto de Cultura e Arte 
1.2. Curso: Música 
1.3. Disciplina:  
Violino/Viola I 

1.4. Código:  
ICA0562 

1.5. Caráter e 
regime de oferta:  
Optativa 

1.6. Carga Horária:  
64 h (3 créditos) 

1.7. Pré-requisito (quando houver): 

1.8. Co-requisito (quando houver):  

1.9. Equivalências (quando houver): 

1.10. Professores ( Nomes dos professores que ofertam): 

2. Justificativa 

Esta disciplina tem importância fundamental na formação integral do aluno da área de Música, pois visa a sua                  
capacitação como educador musical e também como instrumentista em sua prática musical, tanto em              
conjuntos camerísticos como orquestrais através do aprendizado de um instrumento de cordas friccionadas             
como violino e viola. A abordagem pedagógica eleita para este aprendizado será o do ensino coletivo de                 
instrumentos de cordas, que tem como objetivo não somente o ensino das técnicas básicas e avançadas do                 
instrumento, como preparar o aluno na sua futura prática didática, por meio da aprendizagem das diversas                
metodologias e técnicas do ensino coletivo de instrumentos de cordas. 
 
3. Ementa 

- Ensino da técnica instrumental, conhecimento de repertório de concertos, sonatas e estudos solos de vários                
períodos da música ocidental. 
- Pesquisa sobre questões posturais e de diferentes abordagens pedagógicas no aprendizado do violino 
- Análise e estudo das questões posturais em relação ao instrumento; 
- Compreensão dos princípios dos movimentos corporais globais utilizados no ato de tocar violino/viola e sua                
integração; 
- Desenvolvimento da postura corporal instrumental equilibrada; 
- Estudo de exercícios preparatórios para o aprendizado de um instrumento de cordas; 
- Estudo da afinação e da &quot;forma&quot; da mão esquerda; 
- Estudo da técnica do pizzicato para mão esquerda; 
- Estudo da técnica básica de arco: divisão de arco, detaché e legato; 
- Estudo da sonoridade e dos elementos relacionados. 
4. Objetivos – Geral e Específicos 

Preparar o aluno para o estudo e aprendizado da técnica e repertório tradicional do violino e ou viola. 

 
 



Apresentação física e cultural do instrumento. 
Apresentar a relação do instrumento com o executante como meio de expressão cultural. 
Promover a consciência autocrítica sobre questões posturais e de técnica instrumental, por meio das 
diferentes abordagens didático-pedagógicas do ensino coletivo de cordas. 
Incentivar a pesquisa sobre as questões musicais e técnicas apresentadas, bem como sua inserção no campo 
pedagógico por meio de análise dos procedimentos metodológicos. 
Apresentar o estudo do instrumento em conjunto: na orquestra, na música de câmara e acompanhador. 
5. Bibliografia 
5.1. Bibliografia Básica 

ANDERSON, G.E. e FROST, R.S. All for Strings: Comprehensive String Method. San Diego: 
Kjós Neil A. Kjós Music Company, 1986. Vol. 1 – preparatório. 
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5.2. Bibliografia Complementar 
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educação. São Paulo: Editora UNESP, 2005. 
 
CRUVINEL, Flavia Maria. Educação Musical e Transformação Social – uma experiência com 
ensino coletivo de cordas. Goiânia: Instituto Centro-Brasileiro de Cultura, 2005. 
SITT, Hans. 100 estudos para violino, op32: 20 estudos mudança de posições. São Paulo, SP: Casa 
Wagner, [s.d.]. 
SCHRADIECK, Henry. Escola técnica de violino. Rio de Janeiro, RJ: E. Bevilacqua, [s.d.]. 
SEVCIK, Otakar. Metodo della tecnica del violino: esercizi per il cambiamento di posizione. Milão: 
Carish e Janichen, c1901. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 


