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1. Identificação 

1.1. Unidade: Instituto de Cultura e Arte 

1.2. Curso: Música 

1.3. Disciplina:  

Introdução ao 
Instrumento 
Melódico 

1.4. Código:  

ICA2464 

1.5. Caráter e 

regime de oferta:  

Obrigatória e método 

1.6. Carga Horária:  

32 h (2 créditos) 

1.7. Pré-requisito (quando houver): 

1.8. Co-requisito (quando houver):  

1.9. Equivalências (quando houver): ICA2415 - PRATICA INSTRUMENTAL I 

1.10. Professores ( Nomes dos professores que ofertam): 

2. Justificativa 

(mostrar a importância da área / do conteúdo para a formação do aluno, a pertinência da disciplina na 

integralização curricular e outros aspectos):  

A disciplina será baseada em aulas coletivas. Esta metodologia apresenta várias vantagens em relação ao 

modelo de ensino tutorial: possibilita o acesso ao aprendizado de um instrumento a um número maior de 

alunos; torna a prática de um instrumento mais motivadora, pois ela se dá em grupo e não individualmente; 

a interação entre os participantes promove o aprendizado por colaboração e cooperação; etc. Assim esta 

disciplina pretende introduzir um histórico do surgimento do ensino coletivo apresentando suas 

metodologias, trabalhando paralelamente a estes assuntos exercícios de técnica básica de cada um dos 

instrumentos. 

3. Ementa 

Apresentação dos rudimentos da mecânica e técnica básica dos instrumentos; abordar os fundamentos do 

ensino coletivo de instrumentos como metodologia de ensino; aprendizado técnico dos instrumentos através 

de repertórios diversos. Nesta disciplina os alunos optarão por um dos instrumentos pertencentes à família 

das cordas friccionadas, ou madeiras ou metais. 

4. Objetivos – Geral e Específicos 

 Apresentar os rudimentos da técnica dos instrumentos; 

  Fortalecer o processo de musicalização através da introdução da prática de instrumentos; 

 Realizar exercícios de consciência corporal e preparação postural para o aprendizado do 

instrumento escolhido pelo aluno; 

 Apresentar os fundamentos da técnica do ensino coletivo de cordas. 

 

5. Bibliografia 

5.1. Bibliografia Básica 

ANDERSON, G.E. e FROST, R.S. All for Strings: Comprehensive String Method. San Diego: 

Kjós Neil A. Kjós Music Company, 1986. Vol. 1 – preparatório. 



 

 

APPLEBAUM, Samuel. String Builder: a String Class Method for Class or Individual Study. New 

York: Belwin Mills, 1960. Vol. 1. 

BARBOSA, Joel. Da Capo: método elementar para o ensino coletivo e/ou individual de 

instrumentos de banda. 1ª. ed. Jundiaí, São Paulo: Keyboard Editora Musical, 2004. 

KIRKBRIDE, Jerry et al. Teaching woodwinds: a method and resource handbook for music 

educators. New York: Schirmer Books, 1998. 

 

5.2. Bibliografia Complementar 

 

ARBAN, J. B. Arban’s: complete conservatory method for trumpet. New York: Carl Fischer, 1982. 

COSTALLAT, Dalila M. de. La Entidad Psicomotriz. Buenos Aires: Editorial Losada S. A., 1984. 

FLESCH, Carl. The art of violin playing – Book one: “Technique in General, Applied Technique”. 

Trad. Frederick H. Martens. New York: Carl Fischer, 1939. Book two: “Artistic Realization and 

Instruction”. Trad. Frederick H. Martens. New York: Carl Fischer, 1930. 

GAINZA, Violeta H. de. Estudos de Psicopedagogia Musical. Trad. Beatriz A. Cannabrava. São 

Paulo: Summus, 1998. 

GALAMIAN, Ivan. Principles of violin playing and teaching. 3. ed., Shar Products Co., 1999. 

 

GALINDO, João M. Instrumentos de arco e ensino coletivo: A construção de um método. 

Dissertação de Mestrado. São Paulo, ECA-USP, 2000. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  


