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2. Justificativa

Esta é a primeira de um grupo de trés disciplinas obrigatérias sequenciais que visam orientar o educador
musical acerca do seu instrumento, a voz. O orientador vocal tem a responsabilidade de preservar o seu
aparelho vocal, bem como o de seus alunos, sendo necessario, portanto, 0 conhecimento anatomo-fisiol6gico
do aparelho fonador, o desenvolvimento de exercicios de relaxacdo, respiratorios e vocais assim como
compreender as diferentes formas e estilos de estéticas vocais. Importante também vivenciar e aprender
exercicios e praticas de expressdo corporal que possam trazer desinibi¢do e fluéncia na orientacdo vocal em
diversos contextos do fazer musical. Estas disciplinas fazem parte de um dos principais pilares na formagéo do
educador musical ,previsto no projeto politico pedagdgico do Curso de Licenciatura em Musica ICA-UFC.

3. Ementa

Conhecimento do instrumento vocal, seu funcionamento, sua interacdo com o sistema auditivo; suas
possibilidades acusticas; sua integracdo no mundo das comunicacfes sonoras. Integracdo corpo e voz: técnicas
de relaxamento e respiracdo; Consciéncia e desenvolvimento das zonas de ressonéncia; Introducdo das
técnicas de emissdo vocal; NocGes de saude e higiene vocal; Relagdo entre conteudos emocionais, respiracao,
tensdo-distensdo, comunicagdo, corpo, voz e musicalidade; Aplicacdo dos elementos de fisiologia da voz em
exercicios praticos, na improvisacao/criacdo vocal, e no repertério de Canticos e Cancdes.

4. Objetivos — Geral e Especificos

Conhecer a anatomia e fisiologia da voz. Desenvolver a consciéncia da expressao vocal/corporal, promovendo
qualidade vocal e proporcionando uma fluidez nos movimentos, na respiracdo e na emissdo vocal, bem como
na expressao/interpretacdo e na comunicacao. Proporcionar vivéncias de canto solo e grupo como espago de
experimentacdo dos contetdos abordados e suas aplicacfes em diferentes contextos de orientacdo vocal. A
técnica e a expressdo vocal em aplicagdo individual e coletiva. Aspectos da interpretacdo vocal individual
(solista) e coletiva (coral). Improvisagéo e criacdo vocal.
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